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A „Tehet a tehetségért” konferencia tehetséggondozói tapasztalatok pályázata
Szolnok Városi Óvodák- Egységes Pedagógiai Szakszolgálat és Pedagógiai Szakmai Szolgáltató Intézmény
Intézmény bemutatása: a Szolnok Városi Óvodák Intézmény 2007. július 1-vel alakult meg. 22 óvodát és egy fejlesztői szakcsoportot foglalt magában, amely 2009 szeptemberétől már szakszolgálatként működik. Több tagóvodában vannak már gazdagító foglalkozások.
Tagóvoda bemutatása: Árnyas Óvoda 

Szolnok város külső kerületében, jól megközelíthető helyen, kertes családi házak között működik óvodánk, mely 103 gyermek befogadására alkalmas. A 4 szép, tágas, világos csoportszobáinkban biztosítani tudjuk az óvodás gyerekek ellátását.  Az óvoda épülete megfelelő komforttal rendelkezik. Tiszta, esztétikus környezetben fogadjuk az eltérő életvitelű, szociális helyzetű családok gyermekeit. 
A fás, ligetes udvarunk és kertünk gazdag tevékenykedtetési, tapasztalatszerzési lehetőséget kínál a környezet, a természet megismerésére, a gyerekek mozgásigényének kielégítésére, közös élményszerzésre minden évszakban. Jó felszereléssel rendelkezünk a képességfejlesztés és a mozgás területén. A nevelő oktató munkánkat szakképzett dajkák segítik.

A tagóvodánk a Helyi Óvodai Programjukban foglaltak szerint elkötelezték magukat az eltérő fejlődési ütemű gyermekek fejlesztése, támogatása mellett. 

Programunk kiemelt feladatai, értékei:

· egészséges életmódra nevelés: egészségügyi szokások megalapozása, fejlesztése, vitamin- napi tevékenységek; mozgás megszerettetése, mozgásfejlesztés, 
vízhez szoktatás; hátrányok felzárkóztatása, másság tiszteletben tartása,

· közlekedésre nevelés

· tehetséggondozás

· helyi hagyományőrzés

· Folyamatban van a JÁTÉK-VÁR tehetséggondozó-képességfejlesztő program kidolgozása és a Mozgáskotta-módszer beemelése a gyakorlatba.

Az óvodai tehetséggondozás a JÁTÉK-VÁR elnevezésű képességfejlesztő program keretében történik, amelyhez kapcsolódnak gazdagító programok rendszeresen (a program is az), illetve alkalmanként sikeres pályázat esetén (Erdei óvodai foglalkozás, sportvetélkedő a szülőkkel, mesedramatizálás, közös alkotások a témával kapcsolatosan, zenés percek, kézműves játszódélutánok a szülőkkel).

A gyermekek életkora: 4-7 év.

A fejlesztő program fő profilja: Téri tájékozódás fejlesztése. 
A fejlesztő program célja: A tehetséges gyermek felfedezése, tehetségfejlesztő, gazdagító programban a harmonikus fejlődésének elősegítése (erősség gondozása, gyengébb képességek fejlesztése) a tehetség szféráinak figyelembevételével, kiemelt célként kezelve a téri tájékozódás képességeinek fejlesztését és hatásainak fontosságát a mozgás, kognitív képességek, szociális képességekre nézve.
A program további elemei: egyensúlyérzék fejlesztés, szociális- és kommunikációs képességek fejlesztése, kreativitás- és problémamegoldó gondolkodás fejlesztése. Jelenleg a program még fejlesztés alatt áll.
A gazdagító-fejlesztő programot jelenleg kéthetente szervezem, egy alkalommal. 
Beválogatás módszerei:

· tulajdonságlista 
· dokumentumelemzés (anamnézis- a gyermekek fejlődése; szociokulturális háttér elemzése: tájékozódásul szolgál a gyermek családi-kulturális hátteréről)
További mérések alkalmazása a beválogatott gyermekeknél:

· Sindelar I. képességmérő-fejlesztő módszer és program
· Kreativitás- és problémamegoldó gondolkodás megfigyelése játékok, rajzos feladatok alkalmával

· Motiválhatóság megfigyelése
· Egyensúlyérzék megfigyelése játékos feladatokon keresztül (statikus, dinamikus, kinesztéziás érzékelés)

· Tapintás, téri tájékozódás, dominancia megfigyelése

A tulajdonságlistát (Herskovits, Landau 2005) az óvodapedagógus kollégák megfigyelései, tapasztalatai alapján, általuk kiemelkedőnek tartott gyermekekről vettem fel. 
A megfigyelések rögzítése 3 óvodai csoportot érintett: két nagy- középső csoportot és egy középső csoportot. 
A gyermekek anamnézisét is feldolgoztam: 

· szociokulturális háttér (anya- apa végzettsége),

·  szülés körülményei, időpontja,

· mozgásfejlődés (hasra fordulás, mászás, járás, beszéd).

Szociokulturális háttér

[image: image1.png]12

10

o

o

IS

~

12
9
6
4

8éltaldnos

szakmunkas szakkozép

manya ®apa

felséfok





Érdekes a szociokulturális háttér összetétele. Azt is mutatja, hogy a gyermekek kiválasztása jól sikerült, mert minden rétegből került a fejlesztésbe gyermek. A legjobb eredményt elért gyermek, G. D. szülei szakmunkásképzőt végeztek, K. L. szülei végzettsége alapján hátrányos helyzetű gyermek, B. K. szülei alapján szintén hátrányos helyzetű. A felsőfokú végzettséggel rendelkező szülők gyermekei jelenleg a vizsgálati eredményeket tekintve 3. csoportban vannak 165-151 pont közötti sávban. A 2. csoportba (189-173) tartozó gyermekek szülei érettségivel, illetve szakmunkásképzővel rendelkeznek, 1 gyermek hátrányos helyzetű. Természetesen a minta számossága miatt nagy összefüggések nem állapíthatók meg. Az 1. csoportba 3 gyermek került. A szülők végzettség szerinti eloszlása egyenlő: 8 általános, szakmunkás és szakközepet végzett.
Elemeztem, a kiválasztott gyermekeknél érvényesülnek-e a szakirodalomban megfogalmazott akcelerációs tényezők. 26 gyermek került be a vizsgálatba. 23 gyermekről kaptam hiánytalan adatokat, ebből 14 gyermek vesz részt csoportos fejlesztésen, „Játék-vár” foglalkozáson (7-7 fő, külön időpontban), mely időközben 2 gyermek felfedezésével bővült (szülővel való beszélgetés alapján, illetve szülői kérésre). A gyermekekről Sindelar I. mérőeszközzel térképezem fel a kognitív képességeiket, illetve kiegészítő méréseket végzek, amely még nem zárult le. Van olyan gyermek is a programban, aki ugyan 4 éves elmúlt, közlékeny, nyitott a kétszemélyes játékhelyzetre, de vannak olyan gyermekek is, akik erre még nem érettek, ezért náluk a Sindelar- mérés elvégzését elhalasztom.
Elemzés, értékelés: képességek közötti összefüggés keresése, egyéni- és csoportos fejlesztési feladatok kijelölése.

A gyermek képességeiről készült elemzést és az általam javasolt fejlesztési irányt a gyermekek óvodapedagógusai is megkapják és megbeszéljük. Amennyiben szükséges, konzultációt kezdeményezünk az óvodapedagógusokkal közösen fejlesztő pedagógussal, pszichológussal. 
A mérés eddigi összesítése alapján, amit a leginkább szükséges fejleszteni a gyermekeknél: problémamegoldó gondolkodás, vizuális szeriális memória, téri orientáció, akusztikus figyelem és diszkrimináció, írásirány.

Minden vizsgálat és fejlesztés a szülők tájékoztatásával (személyes beszélgetés, szülői értekezlet, fogadó óra, közös kirándulás) és egyetértésével történik, amit írásban is rögzítek. 
A felmérések után fogadó órán tájékozatom a szülőket, tanácsot adok a gyermek további fejlődésének elősegítéséről. A közeljövőben videofelvétel készül a foglalkozásról, amelyet beszélgető körben dolgozom fel az érdeklődő szülőkkel és kollégákkal. Ebben az esetben is játsszunk a résztvevőkkel kommunikációs és téri játékot, mert a személyes átélés segíti a bevonódást.
Gyakorlati tapasztalatok


A tehetséggondozás képességfejlesztő programjába 16 gyermekből 4 gyermek intellektuális területen kiemelkedő. 4-en a motiváció területén emelkednek ki nagyon- ebből 3 megegyezik az előző területen megfigyelt gyermekekkel. Kreativitás területén az előzőekben is szereplő 1 gyermek emelkedik ki. Vezetői tulajdonságokat illetően szintén 4 gyermek a legkiemelkedőbb- előző területekhez képest más gyermekek is megjelennek. Művészi hajlamokat tekintve a tulajdonságlista 2 gyermeket emel ki- akik az első 3 területen is jelentős előnnyel rendelkeznek. Ebből egy leány gyermek pszichomotoros területen kiemelkedő, őt a szülei balettre viszik. Művészi hajlamot még két lánynál tudtam azonosítani. Mindketten 2-3 évvel meghaladják a kortársaikat az ábrázolás területén. Jellemzően visszahúzódóak, kedvesek, érzékenyek. A rajzaikból ritkán kapok. Azt figyeltem meg, hogy a részüknek tekintik. Egy lányról derült ki „útközben”, hogy nagyon fejlett absztrakciós készséggel és logikával rendelkezik. Ezen a területen kb. 3 évvel haladja meg a korát.
	Intellektuális jegyek


	Motiváció


	Kreativitás


	Vezetői tulajdonságok


	Művészi hajlam



	3 fiú

6 lány
	5 fiú

7 lány
	4 fiú

5 lány


	3 fiú

6 lány
	3 fiú

6 lány


A fiúk a motiváció és a kreativitás területén értek el magas és nagyon magas pontszámot. 
A lányok szintén a motiváció területén képviseltették magukat nagyobb számban a magas és nagyon magas övezetben. A legnagyobb különbség lányokat és fiúkat illetően a Művészi hajlam területén, intellektuális és vezetői területen jelentkezett, 2x annyi lány került be, mint fiú.

Művészi területen a 3 fiú: 2 fiú jobbkezes, a 1 kétkezes; Művészi területen a 6 lány: 5 lány jobbkezes, 1 kétkezes

A gyermekek nagyon szívesen jönnek a foglalkozásra. A csapatépítés kezdeti szakaszában az akkor még 14 gyermek együtt vett részt a foglalkozásokon. Minden foglalkozás, kommunikációs játékkal indul. Itt nincs győztes vagy vesztes, mindenki akkor jut sikerélményhez, ha támogatja a másikat. Ezek a játékok mozgásos- képességfejlesztő játékok. Ezt követik a különböző csoportos- és egyéni feladatok: kirakós, csoportos és egyéni koncentrációs játékok (figyeld meg, eltérések, mi változott meg), papír-ceruza feladatok, közös társasjátékok, rejtvények, feladványok, tapintós játékok, illetve ezek kombinációi. 
A teljes képességprofil felmérése után a csoportot 2 részre osztottam képességeik alapján. Az 1. csoportba a kiemelkedő képességű gyermekek, a 2. csoportba a jó képességű gyermekek kerültek. Az első csoportban van 4 éves és 7 éves gyermek is. Nagyszerűen játsszanak együtt, alig van különbség a képességek megnyilvánulásában. A mentális sebességben viszont van különbség, ezt plusz feladatokkal lehet ellensúlyozni. Nagyon jó a hangulat, rendkívül megdolgoztatnak, egyre inkább igénylik a gyorsabb haladást és a differenciálást. Egyértelműen gyorsabban reagálnak és kreatívabbak. 

A 2. csoportba járó gyermekek is élvezik a foglalkozásokat, ők gyakorlatiasabbak. Köztük is van 5-7 évig korkülönbség, amit jól  tolerálnak. A foglalkozásokon is tapasztaltam, hogy az egyensúlyérzék- és a téri tájékozódás középpontba helyezése nagyon jó közös találkozási pont minden tehetség hajlam számára. Biztos alapokat ad a képességek további kibontakoztatásához.
A foglalkozásokon nem jellemző a versengés (a találkozási pontok miatt sem, mert ez senkinek sem könnyű). Igyekszem mindenkire figyelni. Egyre inkább elmélyülnek a feladatokban.  Jellemzően az első csoportnál tapasztalható, hogy a feladat annyira motiválja őket, hogy 45’percet általában aktívan végigjátsszuk, alkalmanként kicsit többet, ha nagyon igénylik. A beszélgető körben, a játékok végén – igénylik- közösen értékeljük a tevékenységeket. Megfogalmazzák, mi tetszett leginkább vagy mi nem.

Egy foglalkozás rövid bemutatása:

A játékok összeállítása során figyelembe veszem a mérések, megfigyelések eredményeit, a gyermekek kiemelkedő képességeit, hajlamait is- beépülnek a saját tervezésű játékok (téri-logikai).
Postás (kommunikáció fejlesztő játék). A gyermekekkel körben állunk, megfogjuk egymás kezét. Finom kézszorítással elküldöm valamelyik irányba az „üzenetet”, amit a gyerekeknek tovább kell adni, szintén kézszorítással. Aki küldi a levelet, az szólal meg, amikor visszaérkezik a válasz: „megkaptam a választ”. Sokféle képességet fejleszt: koncentráció, érzelmi ráhangolódás, tapintás, bőrérzékelés (nyomás), szerialitás, időérzék, ritmuskészség, reakciógyorsaság, egyensúlyérzék, testséma, irányok, vizuális kommunikáció, tolerancia. 

Nagyon egyszerű játéknak tűnik, de bizony a legjobb képességű gyermekeknek is alaposan feladta a leckét. Sok képességnek kellett összehangoltan működni. Teljesen más csatornát kellett használni a kommunikációra. Nem a „mit” volt a fontos, hanem az, hogy érzelmileg tudjon finom jelzéseket fogadni, figyelni a másikra, felbecsülhesse saját erejét, érzékenységét. Önismeret terén is sok tapasztalatot gyűjthettek. 
Gurítom a labdámat, mondj egy… (vízi állatot, növényt, tárgyat). A játék szintén fejleszt kommunikációs képességet, fogalomalkotást, tapintást, finommozgást, figyelemkoncentrációt, fogalomalkotást, reakciógyorsaságot, memóriát. A kiemelkedő és a jobb képességű gyermekek sikeresebbek voltak, illetve azok a gyerekek, akik be tudták kapcsolni a folyamatba a kreativitást, asszociációs készséget.
Melyik a párja? Puha fejpántot vett fel a gyermek. Egy tapintó zsákot e kezébe adtam, hol én, hol egy gyermek. A feladata az volt, megtalálja a király kincsének a párját. A gyerekek annyira motiváltak voltak, hogy akinek nem sikerült párt találni, kérte, hagy próbálja meg még egyszer. Érdekes módon a feladatok megoldásában itt is volt nagyobb különbség is a jobb képességű gyermekeknél is.

Rakd ki! Papírra vonalanként rajzolt ábrát raktak ki a gyermekek gyufaszálból. Mivel ebben a feladatban nagy szerepet játszik a mentális forgatás, testséma, irányok, kreativitás, humor, figyelemkoncentráció, vizuális szeriális memória, a gyerekek igen eltérő szinten oldották meg a feladatot. Az a fiú gyermek, aki a tulajdonságlista szinte minden területén a legkiemelkedőbb, nagyon megküzdött a feladattal, ugyanakkor a 4 évet betöltött művészi hajlamú kislány abszolút könnyedséggel rakta ki az alakzatokat. Főleg az 1. csoport élvezte, sok érdekes dolgot mondtak a kialakuló figuráról, röpködtek az ötletek. Izgalmas volt.  A 2. csoport figyelmét inkább a sikeres megoldás kötötte le, nekik nagyobb erőfeszítéseket kellett tenni (számukra könnyítettem is picit a feladaton).
Rejtvény – találd ki, mi bújt el a rajzon. Ha a balra néző nyilakat kiszínezed, megtudod.

Állat-labirintus- kedvelt társasjáték. Képkártyát húzunk, a rajta szereplő állatokat igyekszünk elvezetni egymáshoz az utak forgatásával, illetve cseréjével. Körben haladva mindenkinek 1 lépést kell megoldani. Kiváló logikai, téri, problémamegoldást, algoritmikus gondolkodást, anticipációt fejlesztő játék. Jobb agyfélteke dominanciájúak egyértelműen előnyben vannak. Láttam olyan megnyilvánulást is, hogy ránézett, a szemével követve pillanatok alatt lejátszotta a lehetőséget és még mielőtt a többiek elkezdték volna a lehetőségeket kutatni, egy lépéssel megoldotta a problémát.
Beszélgető kör
Interjú a szülőkkel
Az alábbiakban a kérdésre megfogalmazott válaszokat szeretném bemutatni.

“Hogyan segítettek gyermekem tehetségének érvényesülésében?”
Az alábbi fejlesztéseket kapták eddig a gyermekek: szociális készségek, kommunikáció-, problémamegoldó gondolkodás-, kreativitás-, reakciókészség-, észlelési képességek-, egyensúlyérzék- téri tájékozódáshoz kapcsolódó képességek fejlesztése. Év során 3 alkalommal Erdei Óvodai foglalkozás. Ovi Galérián a legjobb rajzok, munkák kiállítása. Közös meseszínházban való részvétel- 5 óvoda közös rendezvénye. 
A szülőkkel az első megbeszélésen játszottam 2-3 játékot, amit a gyermekekkel is készültem játszani. Először nagyon izgultak, amikor már feloldódtak, sokat nevettek és alig akarták abbahagyni. Videofelvétel készül a foglalkozásról, amit közösen megnézünk, megbeszélünk.
· A gyermekemnek lett még több önálló gondolata, tudatosabban használ szavakat és eszközöket.
· Ha lehetséges, több foglalkozást, mert a szorgalom változott, de még mindig izgága és nem biztos, hogy elég ösztönzést kapott az iskolai órák végighallgatására.

· Kiemelték a természetes kíváncsiságát. Szélesedett a látóköre.

· Magabiztosabb, érdeklődőbb.

Mit kapott az Ön gyermeke a tehetséggondozó foglalkozások alkalmával?

· Élményt kapott a foglalkozásoktól! Szeretném, ha több foglalkozás lenne.
· Felmérték a gyermekem tudását, képességeit minden területen és ennek alapján történt a gyengébb képességek erősítése. Ügyesebb és önállóbb lett.
Az óvodánk mely programjai segítik még gyermekét érdeklődésének megfelelő elmélyülésben, képességei kibontakozásában?
· Rajzolás, színezés, a különböző vetélkedők, a kézműves foglalkozások.

· Építés, társasozás.

Pályázatot benyújtja:
Szolnok Városi Óvodák- Egységes Pedagógiai Szakszolgálat és Pedagógiai Szakmai Szolgáltató Intézmény
Pirók Mónika óvodapedagógus

5000 Szolnok, Liget út 21.
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